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Mistrzostwa LDK Szkół Podstawowych w Biegu
Progresywnym

Jeszcze nowy rok szkolny nie nabrał tempa, a nasza szkoła już potwierdziła swoją klasę w zawodach lekkoatletycznych.
O tym, że wrześniowe lekcje „biegami stoją” wie już każdy uczeń "dwójki". 

W obecnym roku szkolnym dość wcześnie, bo już 13 września na stadionie warszawskiej Akademii Wychowania
Fizycznego, zostaliśmy zaproszeni do rywalizacji w wytrzymałościowym biegu progresywnym w ramach Nestle Cup.
Zadanie polegało na jednoczesnym biegu całej ośmioosobowej drużyny wokół koła o obwodzie 50 m w narzuconym
przez organizatorów czasie. Tempo z każdym kolejnym biegiem oczywiście wzrastało. Naszą szkołę reprezentowały 3
drużyny i wszystkie podczas eliminacji fantastycznie się zaprezentowały. Niestety do finału awansować mogła tylko
jedna. Po bardzo emocjonującym finale po raz kolejny nasi uczniowie pokazali niezwykłe umiejętności, zostawiając w
tyle m.in warszawską szkołę sportową. Nasza reprezentacja utrzymała się bardzo długo w biegu, dzięki czemu
zwyciężyła w premierowych zawodach biegu progresywnego. Warto dodać, że w zawodach wziąć udział mogły szkoły
z całej Polski! Serdeczne gratulacje dla wszystkich zawodników i nauczycieli WF!


