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XXIX Jesienne Biegi Przetajowe - zaproszenie



Szkota Podstawowa nr 2 im. Jana Kochanowskiego w Zabkach

XXIX Jesienne
Biegi Przetajowe

w parku miejskim

w Zqgbkach

1UD

25 wrzesnia (sobota) godz. 1

Zapraszamy wszystkich mieszkancéw Zagbek
na aktywne spedzenie wolnego czasu.
Na najlepszych czekaja nagrody,
a dla wszystkich koiczacych bieg

osy LOTERII FANTOWEJ
(wszystkie losy petne)

Start w stroju i obuwiu sportowym.
Kazdy uczestnik biegu powinien by¢ zdrowy.
Zyczymy wspaniatej zabawy !

organizatorzy ’ ‘
3

Miasto Zabki
by rodn s praysaiodd

HARMONOGRAM ZAWODOW - w czytaj wiecej



Szkota Podstawowa nr 2 im. Jana Kochanowskiego w Zabkach

HARMONOGRAM ZAWODOW

119 - OTWARCIE, rozgrzewka przy muzyce
119 - BIEG 1000 m - DZ. r.2007-2008
112° - BIEG 1000 m - CHt. r.2007-2008
113° - BIEG 1000 m - DZ. r.2009-2010
114 - BIEG 1000 m - CHt. r.2009-2010
11°° - BIEG 1000 m - DZ. r.2011-2012
12% - BIEG 1000 m - CHt. r.2011-2012
1219 - BIEG malucha - 500 m - DZ. r.2013-2014
122%° - BIEG malucha - 500 m - CHt. r.2013-2014
123%° - BIEG OPEN 1000m K i 1500m M r.2006 i starsi
12% - BIEG RODZINNY 500 m- (2015 i miodsi + mama)
12°° - BIEG RODZINNY 500 m -(2015 i mfodsi + tata)
139 - SZTAFETA RODZINNA - 3x500 m

(3 osoby - co najmniej jedno dziecko do 12-go roku zycia

i osoba dorosta powyzej 18 lat)
ZGLOSZENIA DO SZTAFETY RODZINNEJ PRZYTMUJTEMY
PODCZAS IMPREZY DO 60DZ 13%W WYZNACZONYM PUNKCIE.

131% - Zqbkowska Sztafeta Olimpijska”
* dla pracownikow: Urzedu Miasta, szkot i innych
placowek zabkowskich



