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Zakonczenie Warsztatow dla Rodzicow

18 grudnia zakonczyt sie cykl Warsztatéw dla Rodzicdw ,, Jak méwi¢, zeby dzieci nas stuchaty. Jak stucha¢, zeby dzieci
do nas méwity”. W warsztatach wzieto udziat 12 oséb.

Cykl trwat 40 godzin warsztatowych, w czasie ktérych uczestnicy nabyli wiedze i umiejetnosci dot. nastepujacych
zagadnien; jak poméc dziecku radzi¢ sobie z uczuciami, jak wspélnie z dzieckiem rozwigzywac problemy, jak zachecac
dziecko do samodzielnosci i wspétpracy, jak ,uwalnia¢” dziecko z przypisanych mu rél, jak odnalez¢ w dziecku to, co
najlepsze i jak je konstruktywnie chwali¢

Dziekujemy wszystkim rodzicom za udziat w warsztatach. Wielka radoscia i satysfakcja byto prowadzenie
warsztatéw z rodzicami, ktérzy byli zaangazowani, otwarci na zmiany, szukali rozwiazan, dzielili sie
swoimi doswiadczeniami, nie oceniali innych a relacja z dzieckiem jest ich wartoscia nadrzedna.

Na nastepny cykl zapraszamy w przysztym roku szkolnym. Informacje o zapisach beda dostepne we
wrzesniu na stronie internetowej szkoty. Zapraszamy.

Ewelina Dylak i Izabela Pélkowska
Ponizej publikujemy refleksje rodzicéw biorgcych udziat w warsztatach;

. Jestem szczesliwa, ze tyle waznych rzeczy sie dowiedziatam. Inaczej patrze na swojg rodzine. Umocnity mnie te
zajecia.”

» Czas spedzony na warsztatach pomdgt mi spojrze¢ na moje zmagania bycia dobrym rodzicem w szerszy sposéb.
Pomdégt mi bardziej zrozumie¢ zachowanie mojego dziecka oraz uswiadomit mi, Zze praca wtasna jest niemniej wazna.
Poznatam tu wspaniate osoby, ktére dzielity sie swoimi doswiadczeniami, problemami oraz sukcesami. To byt
wspaniaty czas! Czas startu w lepsze relacje, lepsza komunikacje, w petniejsze bycie z dzieckiem.

Dziekuje Paniom Ewelinie i Izie za wprowadzenie cudownej atmosfery na kazdym spotkaniu. Czekam na kolejne
warsztaty.”

» Zachecam wszystkich zainteresowanych rodzicéw, ktdrzy widzg potrzebe pracy nad soba. Nieraz nie zdajemy sobie
sprawy jakie mamy braki wychowawcze. Dziekuje za wspaniale spedzony czas i ogrom przekazanej wiedzy.”

.Dziekuje! Czas spedzony podczas warsztatéw to wspaniaty czas peten zrozumienia, uwagi oraz braku oceniania.
Prowadzace byty przygotowane do kazdego bloku tematycznego w 1000 %. Dzieki warsztatom zajrzatam w gtgb
siebie. Zrozumiatam od ktérego momentu nalezy rozpoczac te wspaniatg choc trudna droge. Bardzo polecam
warsztaty wszystkim rodzicom. Kazdy odnajdzie tu cos dla siebie. Dodatkowo bedzie miec¢ szanse poznac wspaniatych
ludzi. Szczerze dziekuje.”



