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ARTETERAPIA 2023/2024

W ramach projektu „Laboratoria Przyszłości” w tym roku szkolnym prowadzimy zajęcia arteterapii dla kl. IV, V i VI.
Odbywają się one co drugi tydzień we wtorki
 od godz. 14.30 do 16.00 w s. 35.

Celem zajęć jest terapia poprzez sztukę, a więc poprawa samopoczucia i funkcjonowania w grupie, pośrednio poprawa
relacji społecznych oraz rozwój zdolności i zainteresowań plastycznych.

Od października uczniowie pokazali swoje zdolności plastyczne tworząc prace pt. „ART”. Wykazali się znajomością i
zastosowaniem w praktyce pojęć plastycznych t.j. kontrast, faktura, trójwymiarowość, perspektywa, światłocień, bryła,
plama barwna. Do wykonania prac użyli kredek i flamastrów.

„Kot ma wielkie oczy” w formacie A3 to praca, która sprawiła uczniom wiele radości. Oprócz tego, że tworzyli portret
jednego z ulubionych zwierząt dzieci, to samo darcie gazet na paski było rozluźniającą i odstresowującą techniką.

Dzieci z połączonych grup ARTE i ERGOterapii w ramach integracji  raz w miesiącu spotykają się na zajęciach
kulinarnych. Tym razem było to pieczenie pizzy i gofrów na słodko. Dzięki udziałowi naszej szkoły w programie
„Laboratoria Przyszłości” do zajęć został wykorzystany zakupiony sprzęt w postaci gofrownic, miksera i piekarników.
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