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ŚWIETLICA KL. II PRZY B11 BIERZE UDZIAŁ W
PROJEKCIE EDUKACYJNYM

Świetlica klas II bierze udział w projekcie edukacyjnym organizowanym przez Uniwersytet Dzieci „Czy wiesz jak żyje
jeż?”.

W ramach projektu rozmawialiśmy o tym „czy złość jest nam potrzebna”(to pierwszy punkt, który musieliśmy spełnić),
nauczyliśmy się rozpoznawać tę trudną emocję pod względem somatycznym. Poznaliśmy sposoby radzenia sobie ze
złością, braliśmy udział w wielu zabawach związanych z tematem, poznaliśmy Smoka Lubomiła i obejrzeliśmy film z
panią psycholog opowiadającą o potrzebie odczuwania i wyrzucania z siebie złości.
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