
03.12.20 r. – Grudniowe tradycje – Mikołajki cd.
1) Stwórzcie Mikołaja ze świeżych lub ugotowanych warzyw. W tym celu 

będziecie potrzebować:
– czerwonej papryki pokrojonej w paski
– ogórków pokrojonych w plastry
– małych różyczek kalafiora
– pomidorków koktajlowych
– oliwek.
Oczywiście to tylko sugestie, jeśli macie pomysł na inne warzywa – nie ma co 
ograniczać wyobraźni! Na podłużnym talerzu lub tacy układamy z warzyw 
twarz Mikołaja. Czapka z papryki, twarz z ogórków i oliwek, broda i włosy 
z kalafiora a ubranie z pomidorów. Do tego ulubiony sos albo ketchup i można 
próbować. Smacznego!
Kolejne mikołajkowe propozycje na następnych stronach 



2) Aby stworzyć mikołajkowy klimat, proponujemy posłuchać pięknej piosenki: 
Kochany Panie Mikołaju. 

3) Słuchając piosenki, spróbujcie odnaleźć ukryte słowa związane z zimą 
i Mikołajem.

4) Na kolejnej stronie mamy dla Was kartkę z grudniowymi ciekawostkami, 
świętami i wydarzeniami.

https://www.youtube.com/watch?v=53PPDsOw2I0



